Le scénario du cours : « La gastronomie française »

	Sujet                   La gastronomie française 

	Destinataire       adolescent/adultes apprenants de la Maison de la Bretagne

	Objectif              Savoir argumenter en français 

                            Savoir exprimer ses goûts, ses préférences, ses opinions 

                            Connaître des coutumes et le vocabulaire liés à la gastronomie française

                       

	Niveau                  B1/B2

	Durée                   90 min

	Activités                                                              
                                                              
	Compétences/temps

	Introduction :          Annoncer le sujet et le plan du cours
1. Faire écouter la chanson :  « Peau d'âne-gâteau d'amour » [ https://www.youtube.com/watch?v=-9dQysBGyPw]                
Poser quelques questions de base :
a) Connaissez-vous la chanteuse?

b) Quel est le sujet de la chanson?

c) De quel film vient la chanson ?       
Noter au tableau et expliquer le vocabulaire de la cuisine: une jatte plate, la terrine, le four, la farine, un puits creux, amalgamer, une larme de sel....
	CO 

PO 

5 minutes

	2. Poser quelques questions préliminaires sur la cuisine française :
a) Connaissez-vous la gastronomie française ?

b) Quels plats français connaissez-vous ?

c) Est-ce que vous avez goûté un plat français  ?  

d) Est-ce que vous  avez préparé un plat français ?

e) Quand et où avez-vous pris un plat français ?

f) Aimez-vous la cuisine française ?                                       
	CO
PO
5 minutes

	3. Parler de ses goûts culinaires en utilisant des adjectifs : 
frais, savoureux, succulent, bon, délicieux, doux, exquis, excellent, extra, super, fade, insipide, écoeurant, dégoûtant...  Un blog culinaire peut alimenter la disscussion [http://constance.over-blog.com/tag/mes%20gouts%20culinaires/ ]                     
	CE/PO/PE
 5 minutes                      

	4. Exercice : « Associer des plats et des régions » [exercice à deux personnes ; voir la pièce jointe]

Au choix :

En cas de difficultés - supplément facultatif [https://www.youtube.com/watch?v=ssRl4FNh74s]       
Optionnellement, montrer les images des plats typiques français à l’aide de l’ordinateur et du projecteur, par ex.                                                                                          
	CE/PE 
5 minut5. 

	5. Lecture du texte : « Le repas gastronomique des Français »: [https://ich.unesco.org/fr/RL/le-repas-gastronomique-des-francais-00437]

Poser des questions sur le texte :

En quelle année « le repas gastronomique des Français » est entré sur la liste du patrimoine culturel immateriel de l’humanité ?

Qu’est-ce que le repas gastronomique des Français ?

Comment est fait  « le repas gastronomique des Français » ?                               
	CE/PO 

10 minutes

	6. La cuisine française est la meilleure au monde ? (débat)   

a) Exprimer son opinion à l’aide des expressions suivantes : À mon avis/ d’après moi/ selon moi/ en ce qui me concerne/ personnellement/ quant à moi/ si je ne me trompe pas/ il me semble que/ je crois que/ je pense que/ je trouve que/ j’ai changé d’avis/ je ne suis pas d’accord/ absolument pas/ bien sûr que non/ je ne partage pas ton avis/ je ne trouve pas/ c’est inexact / c’est  faux ; je ne pense pas/ tu as tort...   

b) Argumenter en français à l’aide des expressions suivantes : Tout d’abord / de plus / ensuite / en outre / enfin/ en premier lieu/ en deuxième lieu/ en dernier lieu ; premièrement/ deuxièmement… /d’une part… d’autre part/ on sait déjà que / plus important encore /  rappelons/ notons que/ sait-on que/ il faut signaler que/ et n’oublions pas que/ nous avons donc vu que/ il apparaît bien pour finir que ; je terminerai en disant que...        
	CO/EO

10 minutes                                           

	7. Visionner le début du film youtube 2 fois (durée 00:00 -03:30): « Un diner presque parfait Bordeaux (Jour 2) »         [https://www.youtube.com/watch?v=cCc8kbgUCpQ]   
Désigner et expliquer le vocabulaire de l'enregistrement: une compétition, décrocher le titre, amateur de cuisine, une aventure culinaire, le meilleur hôte, les convives, les turbulences, être bien ancré, traditions du terroir, les manches de casseroles...
Questions sur l’enregistrement :
a) Où se déroule l’épisode du « Dîner presque parfait » ?

b) Citer les noms des participants.

c) Quels sont les critères du concours ?

d) Quel est le prix ?

e) Qui prépare le dîner en deuxième lieu ?                                       
                                                                                          
	CO/PO

12 minutes

	8. Préparer le scénario d’un dîner thématique :
a) donner le titre à la soirée

b) désigner le lieu et l’heure de l’événement

c) désigner le nombre des personnes invitées

d) choisir des décorations

e) choisir des plats

f) élaborer un menu

[Les apprenants préparent, en groupe de 2 ou de 3 personnes, le scénario écrit de la soirée, puis ils présentent le résultat de leur travail aux autres apprenants ; ils se servent des menus accessibles sur la page web : (https://www.google.pl/search?q=menu+francais+exemples) et du vocabulaire sur la restauration et l’alimentation in : Le Nouvel édito, Niveau B 1, réd. E. Heu, M. Abou-Samra, M. Perrard, C. Pinson, Didier 2012, p. 27 ]                                                                                
 
	CO/CE/PO/

PE

25 minutes (pour environ dix apprenants)

	9. Récapitulatif sur les éventuelles difficultés, questions, curiosités liées au cours et à la cuisine française. 
	5 minutes

	10. Devoir au choix : Préparer un plat français/ goûter un plat français/ organiser une réception à la française
	

	Sources :
Chanson :  « Peau d'âne-gâteau d'amour », 

 [ https://www.youtube.com/watch?v=-9dQysBGyPw
Blog culinaire : [http://constance.over-blog.com/tag/mes%20gouts%20culinaires/ ]                          
Exercices d’association des plats aux régions (voir pièce jointe).

Film youtube :  « Gastronomie française par régions », [https://www.youtube.com/watch?v=ssRl4FNh74s]

Texte écrit : Le repas gastronomique des Français: [https://ich.unesco.org/fr/RL/le-repas-gastronomique-des-francais-00437
Film youtube : « Un diner presque parfait Bordeaux (Jour 2) » [https://www.youtube.com/watch?v=cCc8kbgUCpQ]

Les Menus https://www.google.pl/search?q=menu+francais+exemples
Le Nouvel édito, Niveau B1, réd. E. Heu, M. Abou-Samra, M. Perrard, C.Pinson, Didier 2012.
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